
 

  

 احِالْقَوَاعِدُ النَّبَوِيَّةُ لِلنَّجَ

 مطلق الجاسر الشيخ/



  

 

 2 الْْاَسُُِِمُطْلقَُُ       

 اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ بِسْمِ

 اللَّهُ وَعَلَى آلِهِ وَصَحْبِهِ وَمَنْ وَالَاهُ. اةُ وَالسَّلَامُ عَلَى رَسُولِالْحَمْدُ لِلَّهِ، وَالصَّلَ 

 ا بعد ...أمَّ

  ّوقفات يسيرة مع حديثٍ عظيم من أحاديث النبي  قواعد النجاح في فيها
 الحياة:

قال:  أنَّ النبيّ  -رضي الله عنه-روى الإمام مسلم في صحيحهِ عن أبي هريرة 

رِصم علََ ما يَنمفَعُكَ، وَ » . احم ٌ عِيفِ، وفي كُلٍّ خَيرم مِنِ الضَّ ٌ وَأَحَبُّ إلى اللهِ مِنَ الْؤُم مِنُ القَوِيُّ خَيرم تَعِنم االْمؤُم سم

: لو أَِّي  فَعَلم ُُ باللهَِّ وَلَ  ََقُلم ، فا   ٌٌ ََ ، وإنم أَصَابَكَ  مْ ِِ
عم ََ : لكان كذا وكَذَا   الله، أو  قدَركَذَا، وَلَكنِم قُلم

يمطَانِ  تحَُ عَمَلَ الشَّ فم ََ ٌَ فَعَلَ؛ فإنَّ )لو(   «.قَدَرُ اللهِ وَما شَا

 :هذا الحديث العظيم َضمَن كل قواعد النِاح في الحياة 

  امع كلمِ النبيّ جوفإنهُ من  يقول« : ُمِنُ الْم ٌ وَأَحَبُّ إلى ؤم القَوِيُّ خَيرم

عِيفِ  مِنِ الضَّ  «:اللهِ مِنَ الْؤُم

 الْؤمن القوي في عقيدَهِ. -1

 القوي في إيمانهِ. -2

 القوي في علمهِ. -3

 في بدنهِ. القوي -4

 الحديث يشمل هذه الْعاِّ كلها.
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  لىلأوَ االقاعدة: 

 .النِاح في أي ٌَ في هذه الحياة مقررًا قواعد عظيمة هي قواعد ثم قال 

رِصم علََ ما يَنمفَعُكَ : »قال    ، الناجح ل يشت ُ طاقته، ل يهدر طاقتهُ يمينًا«احم

 وشمالً في أمور ل َنقع.

رِضُونَ﴾: قال الله  وِ مُعم ذِينَ هُمم عَنِ اللَّغم ، اللغو والتوافه [3]الْؤمنون:﴿وَالَّ

ما يُركِْ جهدهُ ووقتهُ وإنَّ وسفاسف الأمور ونحوها ل يشغل النِاحُ والْؤمن القوي طاقتهُ فيها، 

 وطاقتهُ فيما ينفعهُ.

رِصم علََ ما يَنمفَعُكَ »ي القاعدة الأوَلى في هذا الحديث: إذًا هذه ه مفهومهُ: ل تحرص علَ « احم

ما ل ينفعك، الأشياٌ الأخرى في الحياة َوافه الأمور إذا أهدرت طاقتك فيها فلس ُ بناجحٍ ولس ُ 

 بقوي.

 القاعدة الثانية: 

تَعِنم باللهَِّ» عض وأنَّك قادر مثلما يُروَج في ب ، إياك والعتْاز بنفسك، والعتْاز بذاَك،«وَاسم

ى ب ونحوها التي فيها َعظيم للذات، هذا كلهُ خطأ،  "التنمية الذاَية ودورات الطاقة" ـدورات ما يُسمَّ

، وبتفويض الأمر لهُ  بالستعانةِ بالله بل في الْقام الأوَل ل نِاح للإنسانِ ول فا ح إلَّ 

، .ِوبالتوكل عليه 

 القاعدة الثالثة: 

مْ » ِِ
عم ََ يعني عدم بذل  أي: ل َظنن أنَّ التوكل علَ الله والستعانة بهِ  ،«وَلَ 

مْ »السبب الدنيوي،  ِِ
ََعم رب، تجلد، وَعلَم، وخطط، وابذل كل أي: ابذل السبب تمرن، َدَ  ،«وَلَ 

قدِم الستعانة بالله  َُ  الأسباب الدنيوية الْشروعة إذا أردت أنم َنِح في أمرٍ ما، بعد أنم 

 وحدهُ ل شريك له.
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  :لحظ 

 .إذًا التركيْ علَ الهدف 

 نياه.وتحديد ما ينفع الإنسان في دينهِ ود 

  ًرِصم علََ ما يَنمفَعُكَ : »أوَل  «.احم

 بعد أنم حددت هدفك ل تمشي هكذا فوضى، بعض الناس مرَّ من عمرهِ سنوات ل ثانيًا :

يدري هو ماذا حقق، ماذا أنِْ، ماذا يريد في الحياة، تمشي بهِ الحياة ول يمشي هو بها، الإسا م يريدك 

الحياة يميناً وشمالً، ل يدري الإنسان ماذا يريد، ما هي أهدافهُ، ل، أنم تمشي أن ُ في الحياة ل تمشيك 

رِصم علََ ما يَنمفَعُكَ »  ، تحديد الهدف.«احم

 تَعِنم باللهَِّ»: ثم ثالثًا ، بعد أنم حددت هدفك الْطلوب، هدف كبير جْأَهُ إلى أجْاٌ، «اسم

 ودنياك، ثم الستعانة بالله.هدف في الحياة أهداف كُبرى ووسطى وصغرى َنفعك في دينك 

 مْ : »رابعًا ِِ
عم ََ ، إياك أنم َعِْ، ابذل الأسباب، اصبر واعمل ول يصيبك العِْ «لَ 

ى اَكالً وإنَّ  ما َواكاً ، َدعي أنك متوكل وَريد أنم يأَيك رزقك إلى والكسل والَكال، وهذا ل يُسمَّ

 عندك دون أنم َبذل سببًا.

 القاعدة الرابعة: 

ٌٌ وإنم » ََ الحياة ل تخلو مهما فعل الإنسان، ومهما خطط، ومهما اجتهد ل َصفو ف، «أَصَابَكَ 

من أخطاٌ في مسيرَك، ل  دَّ من فشل، ل بُ  دَّ من عقبات، ل بُ  دَّ من مكدرات، ل بُ  دَّ الحياة لأحد، ل بُ 

ٌٌ كلُّ بَني آدَمَ خَطَّ »،  مَنم عصمهُ الله يوجد إنسان معصوم إلَّ  ، فإذا فشل ُ أو أصابك «ا

ٌٌ من العقبات. َ 

ٌٌ »الحديث، فتأتي القاعدة في َتمة هذا   ََ  ، فإياك والحْن السلبي.«وإنم أَصَابَكَ 
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  :الحْن نوعان 

 حْن سلبي أنم يولول الإنسان، ويقول كذا، ولو أِّ فعل ُ كذا لكان كذا، : النوع الأوَل

الحْن الذي يأكل الإنسان فيهِ نفسهُ وصحتهُ وعافيته ويتحسر لو أِّ كذا، إلى متى الحْن؟ إلى متى؟ 

ًًا.علَ دنياه، وكأنهُ لم يُصب في هذه الحياة إلَّ    هو، ولم يفشل إل هو، ولم خسسر إل هو ما استفاد شي

 لذلك لحظ القاعدة النبوية العظيمة« : ٌٌ ََ ، فشل، خسارة، وقع ُ في أي «وإنم أَصَابَكَ 

ٌٌ »أمرٍ من الأمور،  ََ : لو أَِّي  فَعَلم ُُ وإنم أَصَابَكَ  ََقُلم َُؤسَ «كَذَالكان كذا وكَذَا ، فا    ول ، ل، ل 

وإنم »َستلم للتحسر لِْرد التحسر، لو أِّ كذا، لو أِّ سامع كا م فا ن، لو أِّ كذا، قم مباشرة، 

: لو أَِّي  فَعَلم ُُ  ََقُلم ، فا   ٌٌ ََ : ، كَذَالكان كذا وكَذَا أَصَابَكَ  ٌَ قدَر الله، أو وَلَكنِم قُلم  قَدَرُ اللهِ وَما شَا

 «.فَعَلَ 

مْ ا»انهض وأعد الدورة مرةً أخرى،  مث ِِ
عم ََ تَعِنم باللهَِّ وَلَ  رِصم علََ ما يَنمفَعُكَ، وَاسم ، وهكذا «حم

 إلى تحقيق هدفك. حتى َصل بمشيًة الله 

 مختصرة في قواعد النِاح في الحياة.دورة هذا الحديث العظيم هو 

أنهُ أوتي جوامع الكلم، كلمات مختصرة كل  لحظ وهذا مصداق قول النبيّ 

كلمةٍ منها قاعدة من قواعد الحياة، وقاعدة من قواعد النِاح، لذلك فإنَّ خير الهدي هدي محمدٍ 

 ُنسأله ،  نَّتهِ وأنم يميتنا عليها، وأنم يجمعنا بهِ في جنات أنم يحيينا علَ سُّ

 النعيم، وجْاكم الله خيًرا.


